noviembre 2023

Lunes

6 Pollo Y Salsa
fideos con
mantequilla
Panecillo
Guisantes verdes
dulces
Peras
Leche

13 PolloALa
Mandarina
Arroz salteado
Brécoli cocido al vapor
Naranjas mandarinas
Zanahorias bebe
Leche

20

57  Fajitas de pollo
Panecillo
Puré de patatas
Salsa De Pollo
Maiz
melocotones
Leche

Martes

7 Palitos de tostadas
francesas con jarabe
de arce
Empanada De
Salchicha
patatas fritas
Caja de jugo de frutas
Mitad de platano
Leche

14 McRib BBQ
Bollo Hoagie
Guisantes verdes
dulces
Frijoles Horneados
manzanas en rodajas
Leche

21

»>g Nachos con puerco
desilachado
Queso Blanco

Lechuga Rallada
Frijoles Horneados
Pasas De Cereza
Pifia
Leche

Miércoles

1 Fideos de espagueti
Espaguetis con Salsa
de Carne
y tostadas de ajo
Zanahorias bebe
Ensalada fresca
manzanas en rodajas
Leche

g Hamburguesa de
pub
PAN DE
HAMBURGUESA
Lechuga RomanaY
Tomate
Papas fritas
Judias verdes frescas
Mezcla de frutas

15 Pavo asado
Panecillo
Vendaje
Maiz
melocotones
Barra del sol
Salsa De Pollo
Leche

22

29 Nuggets de pollo
Papas fritas
Rebanadas de pepino
Mezcla de frutas
Leche
Galleta De Avena'Y
Choc Chips

Jueves

> Mini perros de maiz
Pequefios de brécoli
Frijoles Horneados
Uvas
Leche

9 Taco paracaminar
Doritos
Fri{‘oles refritos
Oles de papa
Naranjas Frescas
Leche

16  Filete De Pollo

Luisina

PAN DE
HAMBURGUESA
Zanahorias bebe

Papas fritas rizadas

Taza de puré de

manzana

Leche

23

30 Fideos de espagueti
Espaguetis con Salsa
de Carne
y tostadas de ajo
Ensalada fresca
manzanas con canela
Leche

Viernes

3 Pizza con masa
rellena de pepperoni
Palitos de apio con
rancho
Zanahorias bebe
Chips de sol
Pasas De Cereza
Fruta elegida por el
cocinero

10 Pizza de pan francés
con pepperoni
Chips de sol
Rebanadas de pepino
Coba
Leche

17Eleccion del cocinero
Cheetos al horno
Fruta elegida por el
cocinero
Vegetal elegido por el
cocinero
Leche

24



